Der Solinger Schwimmsport wurde bei den NRW-Meisterschaften nur durch Lisa Schmitz vertreten.
Trotz der schlechten Vorbereitungsmdaglichkeiten durch die Uber einjahrige SchlieRung des
Klingenbades, brachte Trainer Krzysztof Zapart Lisa in Topform. Uber 100 m Schmetterling erzielte sie
einen neuen Vereinsrekord in 1:14,00 was zum 13. Platz im Jahrgang 1996 reichte. Eine neue
persénliche Bestzeit schwamm sie tber 50 m Freistil in 0:29,53. Dies reichte fir den 15. Platz in ihrem
Jahrgang.

Diese Leistungen sind sicher Motivation mit den jetzt wieder normalen Trainingsmoglichkeiten in der
nachsten Saison héhere Ziele anzustreben.
Mit freundlichen GriiRen

Wolfgang Lobien
Schwimm-Club Solingen e.V.



